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В  вашей  жизни  наступает
новый  этап.  Стоя  перед  выбором
пути,  не  совершите  одну  из  самых
главных ошибок –  не связывайтесь
с наркотиками! Иначе  ваша жизнь
закончится, не успев начаться.

Каждый  наркоман  знает,  что
такое сидеть на игле,  понимает,  что
жизнь  потеряла  смысл,  что  кроме
желания  получить  дозу  ничего  не
осталось.  Каждый  наркоман  знает,
что  жизнь  стремительно  катится

вниз, что она коротка и в любой момент может оборваться от передозировки,
отравления, болезни или несчастного случая, жизнь может оборваться дома,
на улице, в тюремной камере.

Необдуманным поступком, временным увлечением не сломайте свою
судьбу. Помните, что жизнь – самое ценное, что у нас есть.

Стоит ли экспериментировать со своей жизнью?



Последствия потребления наркотиков

Психическая зависимость от наркотиков 

Через  два-три  месяца  регулярного  потребления
наркотиков  человек  постепенно  утрачивать
способность  продуктивно  работать,  перестает  за
собой  ухаживать.  Обычные  житейские  радости
начинают  отходить  на  второй  план,  главным
становится  стремление  добыть  наркотик.  Со
временем этот процесс достигает крайней степени,
наркотик  становится  смыслом  жизни.  Наркоман
добывает  его  всеми  возможными  способами,
продает  все  из  дома,  идет  на  преступления,
полностью  утрачивает  человеческий  облик.  В
сознании укореняется представление, что жизнь без
наркотика невозможна.

Психическая зависимость неизлечима!



Физическая зависимость от наркотиков

Физическая  зависимость  появляется,  когда  наркотик  становится
необходимым компонентом нормальной работы организма. Если не удается
вовремя очередной раз принять наркотик, у человека начинается «ломка».
Она развивается,  в зависимости от стажа наркотизации,  через 12-48 часов
после  последнего  принятия  наркотика.  Внешне  это  выглядит  так:
невыносимые боли во всем теле, чаще всего в мышцах и в области живота,
сильный  зуд,  который  приводит  к
заметным «расчесам»,  озноб,  лихорадка,
зевота,  слюно-  и  слезотечение,
выраженная сухость кожи. Понос и рвота
могут  быть  одновременно.  Наркоман не
может  спать,  не  находит  себе  места,
зрачки  сильно  расширены.  При
некоторых видах наркомании появляется
жесткий  зуд  вен  (хочется  зубами
вырвать), ползанье по коже и под кожей. 



Больной  впадает  в  тоску,  его  охватывает  тревога,  злобное  беспокойство,
раздражительность.  Нередко  развивается  психоз  –
острое  расстройство  сознания,  когда  нарушается
восприятие  с  появлением  галлюцинаций,  возникает
бред  преследования.  Наркоман  мечется,  совершает
нелепые поступки, может пойти на самоубийство.

Через  год-два  с  того  момента,  как  человек
начал  регулярно  потреблять  наркотики,  эффект  от
принимаемых  препаратов  заметно  снижается.  При
этом  остается  сильная  физическая  зависимость.  В
этот  период  наркоман  принимает  наркотик  уже  не
для того,  чтобы получить удовольствие,  а для того,
чтобы не наступила «ломка». Человек превращается в
типичного «раба наркотика».



Бесконечная череда болезней. 

При  употреблении  наркотиков  истощаются  и  изнашиваются
внутренние  органы.  Вы  становитесь  уязвимыми  для  многих  болезней  –
иммунитет снижается и сил на защиту не остается. Микробы с током крови
попадают в головной мозг, легкие, печень, почки и образуют там абсцессы –
гнойники. Абсцесс мозга может привести к параличу, слабоумию и смерти.
Сердце  уже  не  справляется  с  обычными нагрузками.  Обмен  веществ  при
приеме наркотиков настолько ускорен, что больные дряхлеют буквально на
глазах:  все  наркоманы  выглядят  гораздо  старше  своего  возраста  –  так
изношены их ткани и органы. 

Большинство наркоманов умирает  в молодом возрасте:  в результате
передозировки, самоубийства либо по причине соматических заболеваний,
таких как сепсис, почечная, печеночная, сердечная недостаточность, которые
обусловлены приемом наркотиков.

В среднем продолжительность жизни наркоманов
 укорачивается на 20-30 лет. 



Риск заражения инфекционными заболеваниями.

 Внутривенное  введение  наркотиков
повышает риск заражения инфекционными
заболеваниями,  возбудитель  которых
передается  через  кровь.  Это  сифилис,
гепатит  В,  ВИЧ-инфекция.  У  наркоманов
риск заболевания ВИЧ-инфекцией в 4 раза
выше,  чем  у  гомосексуалистов.  Так,  в
Республике  Башкортостан  около  30  %
ВИЧ-инфицированных  составляют  лица,
потребляющие  наркотики.  ВИЧ  через
некоторое  время  становится  причиной
развития  СПИДа  -  заболевания,  которое
неизбежно заканчивается смертью.

80 % хронических наркоманов заражены 
ВИЧ (вирусом иммунодефицита человека)

и вирусным гепатитом.



Отсутствие семьи и детей.

Семья  для  наркомана  –  источник
дохода,  крыша  над  головой.  Собственную
семью наркоманы образуют редко и только с
прагматичными  целями.  Если  семья
образовалась  до  начала  наркотизации,  то  с
началом  злоупотребления  она  очень  быстро
распадается. 

Дети у наркоманов рождаются редко!



Нарушения закона и уголовная ответственность.

Потребление  наркотиков  рано  или  поздно
приводит  наркоманов  к  нарушению  законов,  к
уголовной  ответственности.  Когда  человек
приобретает  зависимость,  прием  наркотика
начинает  контролировать  его  жизнь.
Предотвращение  ломки  становится  сверхидеей,
потому что ломка может длиться часами, сутками,
неделями,  до  того  момента,  пока  наркоман  не
примет свой наркотик. И ради этого наркоман идет
на все.

Рано или поздно у наркомана заканчиваются
легальные источники доходов, на которые он может
покупать  себе  дозу  и  ему  приходится  самому
становиться  наркосбытчиком  или  заниматься
кражами, разбоем, убийствами.



Уголовная ответственность за преступления 
в сфере незаконного оборота наркотиков

Статья  228.  Незаконные  приобретение,  хранение,  перевозка,
изготовление, переработка наркотических средств, психотропных веществ
или их аналогов

1.  Незаконные  приобретение,  хранение,  перевозка,  изготовление,
переработка без цели сбыта наркотических средств, психотропных веществ
или их аналогов в крупном размере -

наказываются штрафом в размере до сорока тысяч рублей или в размере
заработной платы или иного дохода осужденного за период до трех месяцев,
либо  исправительными  работами  на  срок  до  двух  лет,  либо  лишением
свободы на срок до трех лет (с 1 марта 2006 года особо крупный размер:
героин - 0,5 грамма, марихуана – 6 граммов).

2. Те же деяния, совершенные в особо крупном размере, -
наказываются  лишением  свободы  на  срок  от  трех  до  десяти  лет  со

штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной платы
или иного дохода осужденного за период до трех лет либо без такового.



Примечания.  1.  Лицо,  совершившее  преступление,  предусмотренное
настоящей  статьей,  добровольно  сдавшее  наркотические  средства,
психотропные  вещества  или  их  аналоги  и  активно  способствовавшее
раскрытию  или  пресечению  преступлений,  связанных  с  незаконным
оборотом наркотических средств,  психотропных веществ или их аналогов,
изобличению  лиц,  их  совершивших,  обнаружению  имущества,  добытого
преступным путем, освобождается от уголовной ответственности за данное
преступление. Не может признаваться добровольной сдачей наркотических
средств, психотропных веществ или их аналогов изъятие указанных средств,
веществ или их аналогов при задержании лица,  а также при производстве
следственных действий по их обнаружению и изъятию.



Статья  228.1 Незаконные  производство,  сбыт  или  пересылка
наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов

1.  Незаконные  производство,  сбыт  или  пересылка  наркотических
средств, психотропных веществ или их аналогов -

наказываются лишением свободы на срок от четырех до восьми лет.
2. Те же деяния, совершенные:
а) группой лиц по предварительному сговору;
б) в крупном размере;
в)  лицом,  достигшим  восемнадцатилетнего  возраста,  в  отношении

заведомо несовершеннолетнего, -
наказываются лишением свободы на срок от пяти до двенадцати лет со

штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной платы
или иного дохода осужденного за период до трех лет либо без такового.

3.  Деяния,  предусмотренные  частями  первой  или  второй  настоящей
статьи, совершенные:

а) организованной группой;
б) лицом с использованием своего служебного положения;



в)  в  отношении  лица,  заведомо  не  достигшего  четырнадцатилетнего
возраста;

г) в особо крупном размере, -
наказываются лишением свободы на срок от восьми до двадцати лет со

штрафом в размере до одного миллиона рублей или в размере заработной
платы  или  иного  дохода  осужденного  за  период  до  пяти  лет  либо  без
такового.

Статья 228.2 Нарушение правил оборота наркотических средств или
психотропных веществ

1.  Нарушение  правил  производства,  изготовления,  переработки,
хранения,  учета,  отпуска,  реализации,  продажи,  распределения,  перевозки,
пересылки,  приобретения,  использования,  ввоза,  вывоза либо уничтожения
наркотических  средств  или  психотропных  веществ  либо  веществ,
инструментов  или  оборудования,  используемых  для  изготовления
наркотических  средств  или  психотропных  веществ,  находящихся  под
специальным контролем, а также культивирования растений, используемых
для  производства  наркотических  средств  или  психотропных  веществ,



повлекшее  их  утрату,  если  это  деяние  совершено  лицом,  в  обязанности
которого входит соблюдение указанных правил, -

наказывается штрафом в размере до ста двадцати тысяч рублей или в
размере  заработной  платы  или  иного  дохода  осужденного  за  период  до
одного  года  с  лишением  права  занимать  определенные  должности  или
заниматься  определенной  деятельностью  на  срок  до  трех  лет  или  без
такового.

2.  То  же  деяние,  совершенное  из  корыстных  побуждений  либо
повлекшее  по  неосторожности  причинение  вреда  здоровью  человека  или
иные тяжкие последствия, -

наказывается штрафом в размере от ста тысяч до трехсот тысяч рублей
или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за период от
одного  года  до  двух  лет  либо  лишением  свободы на  срок  до  трех  лет  с
лишением  права  занимать  определенные  должности  или  заниматься
определенной деятельностью на срок до трех лет.



Статья 229.  Хищение либо вымогательство наркотических средств
или психотропных веществ

1.  Хищение  либо  вымогательство  наркотических  средств  или
психотропных веществ -

наказываются лишением свободы на срок от трех до семи лет.
2. Те же деяния, совершенные:
а) группой лиц по предварительному сговору;
б) утратил силу. 
в) лицом с использованием своего служебного положения;
г) с применением насилия, не опасного для жизни или здоровья, либо с

угрозой применения такого насилия, -
наказываются лишением свободы на срок от шести  до десяти лет  со

штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной платы
или иного дохода осужденного за период до трех лет либо без такового.

3.  Деяния,  предусмотренные  частями  первой  или  второй  настоящей
статьи, если они совершены:

а) организованной группой;



б)  в  отношении наркотических  средств  или психотропных веществ  в
крупном размере;

в) с применением насилия,  опасного для жизни или здоровья,  либо с
угрозой применения такого насилия, -

г) утратил силу. 
наказываются лишением свободы на срок от восьми до пятнадцати лет

со штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере заработной
платы  или  иного  дохода  осужденного  за  период  до  трех  лет  либо  без
такового.

Статья  230. Склонение  к  потреблению  наркотических  средств  или
психотропных веществ

1. Склонение к потреблению наркотических средств или психотропных
веществ -

наказывается ограничением свободы на срок до трех лет, либо арестом
на срок до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до пяти лет.

2. То же деяние, совершенное:
а)  группой  лиц  по  предварительному  сговору  или  организованной

группой;



б) утратил силу. 
в)  в  отношении  заведомо несовершеннолетнего  либо  двух  или более

лиц;
г) с применением насилия или с угрозой его применения, -
наказывается лишением свободы на срок от трех до восьми лет.
3.  Деяния,  предусмотренные  частями  первой  или  второй  настоящей

статьи,  если  они  повлекли  по  неосторожности  смерть  потерпевшего  или
иные тяжкие последствия, -

наказываются лишением свободы на срок от шести до двенадцати лет.

Статья  231.  Незаконное  культивирование  запрещенных  к
возделыванию растений, содержащих наркотические вещества

1. Посев или выращивание запрещенных к возделыванию растений, а
также  культивирование  сортов  конопли,  мака  или  других  растений,
содержащих наркотические вещества, -

наказываются  штрафом  в  размере  до  трехсот  тысяч  рублей  или  в
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до двух
лет либо лишением свободы на срок до двух лет.

2. Те же деяния, совершенные:



а)  группой  лиц  по  предварительному  сговору  или  организованной
группой;

б) утратил силу. 
в) в крупном размере, -
наказываются лишением свободы на срок от трех до восьми лет.

Статья 232. Организация либо содержание притонов для потребления
наркотических средств или психотропных веществ

1.  Организация  либо  содержание  притонов  для  потребления
наркотических средств или психотропных веществ -

наказываются лишением свободы на срок до четырех лет.
2. Те же деяния, совершенные организованной группой, -
наказываются лишением свободы на срок от трех до семи лет.



Статья  233.  Незаконная  выдача  либо  подделка  рецептов  или  иных
документов,  дающих  право  на  получение  наркотических  средств  или
психотропных веществ

Незаконная  выдача  либо  подделка  рецептов  или  иных  документов,
дающих  право  на  получение  наркотических  средств  или  психотропных
веществ, -

наказываются штрафом в размере до восьмидесяти тысяч рублей или в
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до шести
месяцев, либо обязательными работами на срок до ста восьмидесяти часов,
либо исправительными работами на срок до одного года,  либо лишением
свободы  на  срок  до  двух  лет  с  лишением  права  занимать  определенные
должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет
или без такового.



Статья 234.  Незаконный оборот сильнодействующих  или ядовитых
веществ в целях сбыта

1.  Незаконные  изготовление,  переработка,  приобретение,  хранение,
перевозка  или  пересылка  в  целях  сбыта,  а  равно  незаконный  сбыт
сильнодействующих или ядовитых веществ, не являющихся наркотическими
средствами  или  психотропными  веществами,  либо  оборудования  для  их
изготовления или переработки -

наказываются штрафом в размере до сорока тысяч рублей или в размере
заработной платы или иного дохода осужденного за период до трех месяцев,
либо  обязательными  работами  на  срок  до  ста  восьмидесяти  часов,  либо
исправительными работами на срок до одного года, либо лишением свободы
на срок до трех лет.

2.  Те  же  деяния,  совершенные  группой  лиц  по  предварительному
сговору, -

наказываются штрафом в размере до восьмидесяти тысяч рублей или в
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до шести
месяцев, либо обязательными работами на срок от ста двадцати до двухсот



сорока часов,  либо исправительными работами на срок от одного года до
двух лет, либо лишением свободы на срок до пяти лет.

3.  Деяния,  предусмотренные  частями  первой  или  второй  настоящей
статьи,  совершенные  организованной  группой  либо  в  отношении
сильнодействующих веществ в крупном размере, -

наказываются штрафом в размере до ста двадцати тысяч рублей или в
размере  заработной  платы  или  иного  дохода  осужденного  за  период  до
одного года либо лишением свободы на срок от четырех до восьми лет.

4.  Нарушение  правил  производства,  приобретения,  хранения,  учета,
отпуска,  перевозки  или  пересылки  сильнодействующих  или  ядовитых
веществ, если это повлекло по неосторожности их хищение либо причинение
иного существенного вреда, -

наказывается  штрафом  в  размере  до  двухсот  тысяч  рублей  или  в
размере  заработной  платы  или  иного  дохода  осужденного  за  период  до
восемнадцати месяцев, либо исправительными работами на срок до двух лет,
либо ограничением свободы на срок до трех лет, либо лишением свободы на
срок до двух лет с лишением права занимать определенные должности или
заниматься  определенной  деятельностью  на  срок  до  трех  лет  или  без
такового.



Административная ответственность за преступления в сфере
незаконного оборота наркотиков

Статья  6.8.  Незаконный  оборот  наркотических  средств,
психотропных веществ или их аналогов

Незаконные  приобретение,  хранение,  перевозка,  изготовление,
переработка без цели сбыта наркотических средств, психотропных веществ
или их аналогов -

влечет наложение административного штрафа в размере от пятисот до
одной тысячи рублей или административный арест на срок до пятнадцати
суток.

Примечание.  Лицо,  добровольно  сдавшее  приобретенные  без  цели
сбыта  наркотические  средства  или  психотропные  вещества,  а  также  их
аналоги,  освобождается  от  административной  ответственности  за  данное
административное правонарушение.



Статья 6.9.  Потребление наркотических средств или психотропных
веществ без назначения врача

Потребление  наркотических  средств  или  психотропных  веществ  без
назначения врача, -

влечет наложение административного штрафа в размере от пятисот до
одной тысячи рублей или административный арест на срок до пятнадцати
суток.

Примечание.  Лицо,  добровольно  обратившееся  в  лечебно-
профилактическое  учреждение  для  лечения  в  связи  с  потреблением
наркотических  средств  или  психотропных  веществ  без  назначения  врача,
освобождается  от  административной  ответственности  за  данное
правонарушение.  Лицо,  в  установленном  порядке  признанное  больным
наркоманией,  может  быть  с  его  согласия  направлено  на  медицинское  и
социальное  восстановление  в  лечебно-профилактическое  учреждение  и  в
связи  с  этим  освобождается  от  административной  ответственности  за
совершение  правонарушений,  связанных  с  потреблением  наркотических
средств или психотропных веществ.



Статья  6.13.  Пропаганда  наркотических  средств,  психотропных
веществ или их прекурсоров

Пропаганда  либо  незаконная  реклама  наркотических  средств,
психотропных веществ или их прекурсоров -

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от
двух  тысяч  до  двух  тысяч  пятисот  рублей  с  конфискацией  рекламной
продукции и оборудования,  использованного для ее изготовления,  или без
таковой; на должностных лиц - от четырех тысяч до пяти тысяч рублей; на
лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без образования
юридического  лица,  -  от  четырех  тысяч  до  пяти  тысяч  рублей  с
конфискацией рекламной продукции и оборудования, использованного для
ее изготовления, или без таковой либо административное приостановление
деятельности  на  срок  до  девяноста  суток  с  конфискацией  рекламной
продукции и оборудования,  использованного для ее изготовления,  или без
таковой; на юридических лиц - от сорока тысяч до пятидесяти тысяч рублей
с конфискацией рекламной продукции и оборудования, использованного для
ее изготовления, или без таковой либо административное приостановление
деятельности  на  срок  до  девяноста  суток  с  конфискацией  рекламной



продукции и оборудования,  использованного для ее изготовления,  или без
таковой.

Статья  20.20.  Распитие  пива  и  напитков,  изготавливаемых  на  его
основе,  алкогольной  и  спиртосодержащей  продукции  либо  потребление
наркотических средств или психотропных веществ в общественных местах

1. Распитие пива и напитков, изготавливаемых на его основе, а также
алкогольной  и  спиртосодержащей  продукции  с  содержанием  этилового
спирта  менее  12  процентов  объема  готовой  продукции  в  детских,
образовательных и медицинских организациях, на всех видах общественного
транспорта  (транспорта  общего  пользования)  городского  и  пригородного
сообщения, в организациях культуры (за исключением расположенных в них
организаций  или  пунктов  общественного  питания,  в  том  числе  без
образования  юридического  лица),  физкультурно-оздоровительных  и
спортивных сооружениях -

влечет  наложение  административного  штрафа  в  размере  от  ста  до
трехсот рублей.

2.  Распитие  алкогольной  и  спиртосодержащей  продукции  с
содержанием  этилового  спирта  12  и  более  процентов  объема  готовой



продукции на улицах, стадионах, в скверах, парках, в транспортном средстве
общего пользования, в других общественных местах (в том числе указанных
в  части  1  настоящей  статьи),  за  исключением  организаций  торговли  и
общественного  питания,  в  которых  разрешена  продажа  алкогольной
продукции в розлив, -

влечет наложение административного штрафа в размере от трехсот до
пятисот рублей.

3. Потребление наркотических средств или психотропных веществ без
назначения  врача  либо  потребление  иных  одурманивающих  веществ  на
улицах,  стадионах,  в  скверах,  парках,  в  транспортном  средстве  общего
пользования, а также в других общественных местах -

влечет  наложение  административного  штрафа  в  размере  от  одной
тысячи до одной тысячи пятисот рублей.



Статья 20.22. Появление в состоянии опьянения несовершеннолетних,
а  равно  распитие  ими пива  и  напитков,  изготавливаемых на  его  основе,
алкогольной  и  спиртосодержащей  продукции,  потребление  ими
наркотических средств или психотропных веществ в общественных местах

Появление в состоянии опьянения несовершеннолетних в возрасте до
шестнадцати лет, а равно распитие ими пива и напитков, изготавливаемых на
его основе, алкогольной и спиртосодержащей продукции, потребление ими
наркотических  средств  или  психотропных  веществ  без  назначения  врача,
иных одурманивающих веществ на улицах, стадионах, в скверах, парках, в
транспортном средстве общего пользования, в других общественных местах
-

влечет наложение административного штрафа на родителей или иных
законных  представителей  несовершеннолетних  в  размере  от  трехсот  до
пятисот рублей.



Лучше отказаться от наркотиков один раз,
чем пытаться это сделать всю свою короткую жизнь



                         Управление ФСКН России  по РБ
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